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Baume sind unsere spirituellen Lehrer

»Baume sind seit Urzeiten ein Sinnbild fir Wachstum, Kraft und Stabilitat.

Sie spiegeln die Magie der Jahreszeiten und die immerwéahrende Erneuerung

des Lebens wider. Doch sie sind noch viel mehr als das: Sie sind allesamt beseelt und
besitzen ein Bewusstsein der Liebe und des Lebens. Von ihnen

empfangen wir Geschenke der Heilung, des inneren Friedens und der Lebendigkeit.«
Jana Haas

In Zeiten zunehmender Verstddterung und Digitalisierung haben sich viele Menschen von
der Natur entfernt. Dabei hat sie alles zu bieten, was uns gesund und gltcklich macht.
Auf dem Weg zuriick zu den Wurzeln unseres Seins kdnnen uns Bdume als wunderbare
Begleiter dienen, denn sie sind beseelt und spiegeln die immerwahrende Erneuerung des
Lebens wider. Sie wirken tief auf unser Bewusstsein, starken Korper, Geist und Seele,
spenden Schutz, Vertrauen und Geborgenheit.

In ihrem neusten Buch Das Mysterium der Baume zeigt uns die Bestseller-Autorin
Jana Haas, wie wir mit diesen spirituellen Kraftquellen achtsam in Kontakt treten, uns
auf sie einstimmen und ihre Starke in uns aufnehmen kdnnen. Sie stellt die energe-
tischen Heilwirkungen der unterschiedlichen Baumarten — von Ahorn bis Zypresse — vor
und leitet mithilfe von praktischen Ubungen an, sie als Kraftorte zu erfahren, tber die wir
zurick zu unserem eigenen Wesenskern der Liebe finden. Jeder Baum hat eine wichtige
Botschaft fur uns — dieses Buch lehrt uns, sie zu verstehen.

Jana Haas hat russische Wurzeln und lebt heute in Staddeutschland, in
der Nahe des Bodensees. Durch ihre Hellsichtigkeit gilt sie als Expertin fur
die energetischen und spirituellen Zusammenhange zwischen Himmel und
Erde, wie auch fur die tieferen Bedurfnisse unserer unsterblichen Seele.
Durch ihre liebevolle, klare Ausstrahlung und ihre spirituelle und
psychologische Tiefe, die auch in ihren Blichern Ausdruck finden, eroberte
sich Jana Haas eine grole Fangemeinde. In Vortragen, Seminaren und
Schulungen gibt sie ihr Wissen weiter. Viele ihrer Blucher wurden zu
Bestsellern.

Internet: www.jana-haas.com
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