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34 erfolgreiche Heiler aus aller Welt im Portrat

Was ist dran am Phanomen Wunderheiler? Wie arbeiten sie? Lassen sich ihre Erfolge
wissenschaftlich messen? Die Journalistin und Autorin Heike Katzmarzik stellt 34 Heiler aus aller
Welt mit ihrem biografischen Hintergrund, ihrer Ausbildung und ihrer Arbeitsweise vor, wie zum
Beispiel Rashid Kadyrajew aus Kirgisien, Lino Guinsad von den Philippinen oder den Begriinder der
Healing Codes, Alex Lloyd.

Ausloser fir die Arbeit an ihrem Buch war die eigene schwere Krankheit der Autorin und die
Geschichte ihrer Heilung. Als Medizinjournalistin stellte sie sich zunachst die Frage, was Heilung
Uberhaupt bedeutet. Heike Katzmarzik durchlief selbst verschiedene Heiler-Ausbildungen und
berichtet auch Gber ihre personlichen Erfahrungen. Durch die Fallbeispiele anderer Patienten
gewinnt ihr Bericht zusatzlich an Authentizitat.

Im Laufe ihrer finfjahrigen Recherche liber Heilenergie machte die Autorin eine interessante
Entdeckung: Auch wenn die Wissenschaft chemische oder physikalische Reaktionen in ihre
Fachsprache oder Formeln libersetzen muss — bei all diesen Reaktionen handelt es sich um eine Art
von Kommunikation. Die menschlichen Zellen kommunizieren lber Licht und hérbare akustische
Signale, die als Téne, zum Beispiel als ein hohes C, von Wissenschaftlern beschrieben werden. Ein
Elektron speichert alles, was es erlebt, macht es auch wieder abrufbar und tauscht Informationen
aus. Die Muskeln verfligen tiber unzéhlige kleine Sensoren, die dem Koérper vermitteln, was gerade
geschieht und welche Bewegung auf welche Weise mit welchem Krafteinsatz ausgefiihrt wird. Der
ganze Korper erinnert sich — ebenso wie Mutter Natur — an jedes Fehlverhalten, das u. a. tUber eine
Stresssituation gespeichert wurde. So kdnnen Schamanen (iber eine Seelenriickholung, d.h.
Kommunikation mit Seelenanteilen, einen leidenden Menschen wieder ins Gleichgewicht bringen.
Verschiedene Kommunikationsarten scheinen uns mit allem zu verbinden, was fiir uns schon existiert
und nicht existiert. Katzmarzik zeigt auf, dass nicht nur Techniken, sondern auch Fahigkeiten
erlernbar sein kdnnen. Sie schlummern bereits in vielen von uns und warten darauf, entdeckt zu
werden.

Eine anregende und fantastische Reise in die ,,Realitdt der Wunder*.

Heike Katzmarzik war mehr als 15 Jahre als Drehbuchautorin, Chefredakteurin, Regisseurin und
Journalistin tatig. Sie realisierte Politmagazine, drehte flir Wissenschaftsmagazine zahlreiche
Dokumentarfilme und verantwortete Magazinbeitrage fiir unterschiedliche Fernsehsender. Nach
einer schweren Krankheit beendete sie ihre Karriere als TV-Journalistin und begab sich auf die Spuren
wahrer Heilung.
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